SAMARBEJDSGUIDE

HER ER NOGLE FA, UFILTREDE TING OM MIG:

Jeg er saerligt kompetent i disse situationer:

Nogle af mine smé saerheder er:

Det driver mig til vanvid, nar:

Jeg sastter isaer pris pa disse kvaliteter hos mine kolleger:

Et par ting, som andre maske misforstar ved mig:

Nar jeg foler mig presset, har jeg brug for:

Séadan giver du mig bedst feedback:

Jeg bringer veerdi i et team ved at:

Jeg synes, det er sveert at vaere pa arbejde nar:

Jeg far energi pa arbejde nér:

Jeg er mere introvert/ekstrovert og lader op ved:

Kilde: Fosslien & Duffy SKEMA 32

@annemettesohn.dk




	Text1: 
	Text2: 
	Text3: 
	Text4: 
	Text5: 
	Text6: 
	Text7: 
	Text8: 
	Text9: 
	Text10: 
	Text11: 
	Text12: 


