EKSEMPLER PA TEGN PA TRIVSEL OG BELASTNING

NAVN:

Inspiration: Uhrskov, LA 2

Isolerer sig

Lober veek

Udadreagerende adfeerd

Kan ikke tage imod hjeelp
Afviser leerer og peedagoger
Orker ikke klassekammerater
Kommer for sent eller slet ikke
Er treet i skoletiden
Modlgshed

Sveert ved at maerke kroppens behov
Rastlgs eller apatisk
Flakkende blik

Mangler overblik

Tager intet initiativ

Glemmer at spise eller spiser for meget
Har ikke styr pa lektier og skolearbejde
(anderledes end det plejer at veere)
Treekker sig fra aktiviteter

Vil helst veere alene i fritkvarter
Truende adfeerd

Vrede, frustration og irritation over sma og store
ting

Andet

Er ked af det

Kommer for sent i skole
Sover eller er treet i timerne
Kan ikke rumme andres irriterende
bemaerkninger

Far lyst til at skeelde ud
Smaekker med dere

Raber hajt

Bliver let ked af det

Bliver let vred

Er treet om morgenen

Er irritabel

Har sveert ved at huske

Leser problemer darligere end saedvanligt
Har sveert ved gjenkontakt

Har kort lunte

Isolerer sig

Er felsom overfor lyd, lugt og lys

Bekymrer sig meget

Har problemer med at udfere opgaver i timerne
Har sveert ved at koncentrere sig

Er fysisk urolig og rastlas

Har sveert ved at rumme at spise med andre
Seger ikke andre i fritkvarterer

Andet |

Har lyst til at veere sammen med andre
Har humor

Er frisk om morgenen

Er sasmmenhaengende i tanker og tale
Deltager i sociale aktiviteter

Harer musik, synger og nynner

Spiser sammen med andre

Vil med pa tur

Smiler

Kan overskue dagen

Forteeller om interesser og oplevelser

Opsgger selskab

Kan rummer andres irriterende bemeerkninger
Seger andre i leg og kontakt

Bruger sine ressourcer

Tager hensyn til andre

Passer sine lektier

Kommer til tiden

Laver skolearbejde i timerne

God hygiene

Spiser sin madpakke

Har overskud til at rumme forskellige falelser
Kan handtere krav og forventninger

Andet
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